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風薫る
かぜかお  

、さわやかな季節
き せ つ

となりました。 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まり、１ヶ月
 か げ つ

が経
た

ち、学校
がっこう

生活
せいかつ

に慣れて
な   

きたと思
おも

います。 

同時
ど う じ

に疲れ
つ か  

もたまり始めて
    は じ    

いる頃
ころ

ではないでしょうか。 

元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるよう、早寝
は や ね

、早
はや

起
お

きをし、朝
あさ

ごはんを 

しっかり食
た

べ、規
き

則
そく

正
ただ

しく過
す

ごすことを御家庭
ご か て い

で心
こころ

がけてください。 

今年度
こんねんど

は、平井
ひ ら い

友
ゆ

貴
き

・藤掛
ふじかけ

奈穂
な お

の2名
めい

が学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

・寄宿舎舎食
きしゅくしゃしゃしょく

の管理
か ん り

を行
おこな

います。引き続
ひ   つづ

き、衛生
えいせい

・

安全
あんぜん

に配慮
はいりょ

し、おいしい食事
しょくじ

の提
てい

供
きょう

を心
こころ

がけていきます。給 食
きゅうしょく

及び
お よ  

寄宿舎
きしゅくしゃ

賄
まかない

業務
ぎょうむ

委託
い た く

契約
けいやく

は今年度
こんねんど

更新
こうしん

されました。受託先
じゅたくさき

は「HITOWAフードサービス株式
かぶしき

会社
がいしゃ

」です。協 力
きょうりょく

して、子供
こ ど も

たちに、安全
あんぜん

・

安心
あんしん

で喜
よろこ

ばれる食事づくり
しょくじ

に努
つと

めます。よろしくお願
ねが

いいたします。 

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

に関
かん

しては、感染症法上
かんせんしょうほうじょう

の分類
ぶんるい

変更
へんこう

により、さまざまな対応
たいおう

の変更
へんこう

がありま

すが、「密
みつ

を避
さ

ける」ということに変
か

わりはないため、喫食
きっしょく

場所
ば し ょ

の分散
ぶんさん

はもちろんですが、手
て

洗
あら

い、消毒
しょうどく

、

食
しょく

事
じ

前
まえ

・食
しょく

事
じ

後
ご

のマスク着
ちゃく

用
よう

の徹底
てってい

、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じたパーテーションの設置
せ っ ち

、配膳
はいぜん

はマスク・手袋
てぶくろ

・帽子
ぼ う し

の着用
ちゃくよう

が原
げん

則
そく

の調理
ちょうり

従事者
じゅうじしゃ

が行
おこな

いますが、一部
い ち ぶ

では距離
き ょ り

を保
たも

った上
うえ

での対面
たいめん

配膳
はいぜん

を再開
さいかい

します。その他
た

、

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

に抜
ぬ

けがないよう、栄養士
えいようし

2名
めい

でチェックして、対応
たいおう

を進
すす

めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

朝
あさ

ごはんは、 

しっかり食べる
た

 

ようにしましょう。 

５月
がつ

 じゃがいもの触察
しょくさつ

 

バーガー組
く

み立
た

て（給食時間
きゅうしょくじかん

） 

６月
がつ

 グリーンアスパラの触察
しょくさつ

 

７月
がつ

 とうもろこしの触察
しょくさつ

 

９月
がつ

 オクラの触察
しょくさつ

 

   つけ麺
めん

体験
たいけん

（給食時間
きゅうしょくじかん

） 

 

 
 

 

５月
がつ

２
ふつ

日
か

は「八十八夜
はちじゅうはちや

」です。 

 八十八夜
はち じ ゅ う は ちや

は、そのまま「はちじゅうはちや」と読
よ

みます。これは、立春
りっしゅん

から数
かぞ

えてちょうど８８日目
に ち め

のことを指
さ

し、種
たね

ま

きや田植え
た   う

、お茶
   ちゃ

を摘
 つ

むなど、春
はる

の農産物
の う さ ん ぶ つ

の作業
さ ぎ ょ う

が行
おこな

われる日
ひ

で、農業
のうぎょう

を営
いとな

む人
ひ と

にとって、重要
じゅうよう

な日
ひ

となります。 

今年
こ と し

の立春
りっしゅん

が２月
がつ

４日
よ っ か

であったため、ちょうど５月
がつ

２日
ふ つ か

が「八十八夜
はち じ ゅ う は ちや

」になります。 

給食
きゅうしょく

では、「抹茶
ま っ ち ゃ

ケーキ」を提供
ていきょう

します。また、寄宿舎
き し ゅ く し ゃ

は５月
がつ

２日
ふ つ か

の朝食
ちょうしょく

で 

「お茶
ち ゃ

の生
なま

ふりかけ」を提供
ていきょう

します。 

 

10月
がつ

 柿
かき

の触察
しょくさつ

 

11月
がつ

 えびの触察
しょくさつ

、 

トーストのジャムぬり（給食時間
きゅうしょくじかん

） 

12月
がつ

 小松菜
こ ま つ な

の触察
しょくさつ

  

１月
がつ

 れんこんの触察
しょくさつ

 

２月
がつ

 ブラッドオレンジの触察
しょくさつ

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

の食材
しょくざい

体験
たいけん

について 

今年度
こんねんど

も毎月
まいつき

、授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

や給 食
きゅうしょく

時間内
じかんない

での体験
たいけん

を実施
じ っ し

します。当日
とうじつ

の献立
こんだて

は、体験
たいけん

にちな

んだ献立
こんだて

となります。 

 

※食材
しょ く ざい

は天候
て ん こ う

によって、農産物
の う さ ん ぶ つ

の収穫量
しゅ うかくりょ う

及び
お よ   

出荷量
し ゅ っ か り ょ う

に影響
えいきょう

があるため、変更
へ ん こ う

になる場合
ば あ い

があります。 

 


