
 

７月１１日（木）に食材体験を行いました。一人に１本ずつとうもろこしが配られ、皮をむき、ひげを

とり、実を取り…と、じっくり触って観察しました。チクチクする皮、細くて長～いひげ、そして、皮を

むいたときの青臭い匂い。触覚と嗅覚を使い、上手に観察することができました。中には１粒１粒、無心

に取っている子もいました。 

 とうもろこしは触るだけでなく、お昼の給食でおいしくいただきました。 

 

 

 


