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乳幼児教育相談通信第１号

東京都立葛飾盲学校長

竹 内 大 吾

4月、みなさまもそれぞれ、新しい生活をスタートさせていることと思います。
本校では今年度も、０歳から就学までの、見えない、見えにくいお子さんのための乳幼児教育相談を

実施します。今号では、年間の主な予定をお知らせします。参加をお待ちしています！

今年度、こんな活動を行います！

【グループ相談】 （育児相談）

子供は遊びが大好きです！幼い頃からいろいろな経
験をすることで、子供は学び育ちます。それは見えな
い・見えにくいお子さんも同じです。親子で楽しく遊
びながら、子供の興味・関心を広げて、感覚を育てて
いきましょう。
今年度は、水曜日午前１０時４５分より1時間となり

ます。

【個別相談】（早期教育相談）

「おもしろい！」「もっと見たい！」
「なんだろう！」「どこにある？」･･･ワ
クワクしながら目や手を使う体験をどん
どん重ねていきましょう。「よく触る」
「よく見る」経験の積み重ねが、学齢期
の学習の基盤となります。

【幼稚部パパママ会】（昨年度まで「育児教室」といっていた学習会です。）

幼稚部パパママ会は、グループ相談の方、個別相談の方、幼稚部の保護者の皆さん、合同の学習会
です。「見えない」「見えにくい」お子さんの育児について、同じ視覚障害のお子さんを育てている
「ママ友」「パパ友」と一緒に学びあいましょう。

※ 詳細は裏面を御覧ください。

感触遊び（紙・豆・
水・粉・粘土・絵の
具）

外遊び（ブランコ・
すべり台・砂）

音遊び（楽器・
パーカッショ
ン）

光・風遊び（ライト・
ミラーボール・パラバ
ルーン）

粗大運動（ボー
ル・見つけて動
く）

目と手を使う遊び
（見分け・追視・
構成など）

工作遊び（描く・折
る・糊やはさみの使
用など）

視機能評価（グレーティング
カード・ランドルト環）、発
達に関わる相談

単眼鏡の倍率選
定と練習

ルーペ・拡大読書器の使
用

こんな企画もあります！

【幼稚部の親子行事】
幼稚部の親子行事に一緒に参加してみましょう。親子で楽しく遊びながら、交流しましょう。



期日 曜日 行事名 場所 内容

4月30日 水 春の遠足 みさと公園
春の公園で、のびのびたくさん遊びま
しょう！※別途、お知らせを配付します。

10月29日 水 秋の遠足 あらかわ遊園
楽しい遊具を見つけ、たくさん遊びま
しょう！※別途、お知らせを配付します。

1月14日 水 お楽しみ会 リズム室 親子での楽しい活動を計画します。

2月5日 木 親子リトミック リズム室
音楽に合わせて、楽しく体を動かしま
しょう。

期日 曜日 講師・担当者

5月14日 水 担当：丹羽弘子

6月18日 水
宮城教育大学名誉教授
猪平　眞理先生

7月16日 水 担当：幼稚部教員

9月10日 水 担当：丹羽弘子

11月19日 水
本校卒業生・社会人音楽ボランティア
吉田　洋子さん

12月17日 水 担当：丹羽　弘子

1月21日 水 担当：丹羽　弘子

2月18日 水
本校卒業生保護者
松下　紀子さん・長島　洋子さん

〈第７回〉
弱視児の見え方と視覚補助具について

〈第８回〉先輩保護者座談会

内容

〈第１回〉就学相談（小学校への入学）について
※小学生になる時の手続き、学校の選び方など

〈第２回〉
見えない・見えにくいお子さんの育児について

〈第３回〉幼稚部入学説明会
※幼稚部に入学する際の手続きの流れ、幼稚部
の教育内容など

〈第４回〉
見えない・見えにくいお子さんの歩行について

〈第５回〉
〈前半〉音楽セッション「うたってあそぼう」
〈後半〉講演「わたしの歩んできた道」

〈第６回〉点字について
※全校・保護者体験学習と合同の企画です。

★ 個別相談は、事前予約制とさせていただきます。１回の相談時間は１時間です。

御希望に応じて、視機能や発達に関する評価も実施いたします。

★ グループ相談は、０歳から２歳児（プレ年少）までとさせていただきます。

毎週水曜日１０時４５分より開催していますが、学校の予定でお休みなることもあります。

必ず前日までに事前の御連絡をお願いいたします。

★ 御来校の際は記名と名札の着用をお願いします。安全のため上履きを御持参ください。

【お問合せ先】 東京都立葛飾盲学校 電話：03-3604-6435 FAX:03-3602-9096

副校長 ：近藤 美紀 担当主幹：丹羽（にわ）弘子

【幼稚部・パパママ会】（見えない・見えにくいお子さんに関わる勉強会です）

【幼稚部の親子行事】


