
調理活動の様子 

バナナ、キウイ、いちご、もも缶、みかん缶など、たくさんの果物をミキサーに入れて、

ミックスジュースを作りました。バナナのぬるっとした感触、いちごのつぶつぶした様子な

ど、触って楽しみながら小さくちぎりました。 

ミキサーの音に驚いている子もいましたが、慣れると果物が細かくなる様子を見たり、ミ

キサーを触って振動を確かめたりすることができました。 

最後は笑顔で美味しく飲みました。 

 

 


